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Задачи учебно-спортивного отдела:
- обеспечение целенаправленной подготовки спортивного резерва по видам спорта, 

включенным во Всероссийский реестр видов спорта;
- организация и проведение тренировочных мероприятий на основе разработанных в 

соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки программ 
спортивной подготовки;

- организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию физической
культуры и спорта среди различных групп населения. ®

I. Организационная работа

№
п/п Содержание мероприятий Сроки Исполнитель

1. Зачисление обучающихся в школу в группы ОФП 
на платной основе

август, сентябрь, 
январь

Г орякина К.И., 
Рылъская С.В.

2. Подготовка материалов по комплектованию 
групп на спортивный год

май-август
ноябрь-декабрь

Горякина К.И.,
Рыльскаи С.В., 
Маленкин В.А.

3. Проведение инструктажа с сотрудниками школы 
по технике безопасности

сентябрь
март

Г орякина К,И.

4. Разработка и утверждение календарей спортивно
массовых и внутришкольных соревнований на 
2022 г.

ноябрь Горякина К.И.

5. Составление плана работы на спортивный год ноябрь-декабрь Г орякина К.И.,
Рылъская С.В,

6. Составление и утверждение списков 
обучающихся на этапах НП, УТ, ССМ и ВСМ и 
расписания тренировочных занятий

декабрь Г орякина К.И.,
Рыльскаи С.В.

7. Утверждение нагрузки декабрь Горякина К.И.



Подготовка и сдача годовой статотчетности по 
форме 5-ФК

декабрь Г орякина К.И., 
Рыльская С Б.

Подготовка и сдача годовой статотчетности по 
форме 3-АФК

декабрь Горякина К.И., 
Рыльская С.В.

.0. Организация контроля за выполнением 
государственного задания

весь период Г орякина К,И.

и . Уточнение списка детей для спортивных смен в 
загородных лагерях

согласно
календарному
плану
соревнований

Рыльская С.В.

12. Выполнение поручений и распоряжений 
руководителей вышестоящих организаций

весь период Администрация
школы,
тренеры-
преподаватели

13. Составление графиков отпусков ноябрь Г орякина К.И.

| 14.
I

Обновление информации интернет-сайта школы в течении года Г орякина К.И., 
Рыльская С.В., 
Зиновьев А.В.

II. Организационно-спортивная работа

Организационно-спортивная работа школы направлена на решение следующих задач.
- подготовку высококвалифицированных спортсменов для сборных команд,
- подготовку спортсменов, входящих в различные составы сборных команд Курской

области, России (по возрастным группам);
- подготовка спортсменов с целью представительства в составе сборных командах России

на международных соревнованиях, чемпионатах, первенствах мира

Содержание мероприятий Сроки Исполнитель

1. Организация набора в группы ОФП, НП август-сентябрь,
январь

Горякина К.И., 
Рыльская С.В.

2. Разработка и утверждение плана-графика 
годичного цикла подготовки для этапов НП, УТ, 
ССМ, ВСМ

август,«декабрь Г орякина К.И., 
Рыльская С.В.

1
1 з. Организация приема контрольных нормативов в 

группах НП, УТ, ССМ, ВСМ
май-июнь;
ноябрь-декабрь

Горякина К.И., 
Маленкин В.А., 
Ковтуи ОТ., 
Рыльская С.В., 
тренеры- 
преподаватели

И - Плановая проверка тренировочных занятии март, ноябрь Горякина К.И. 
Рыльская С.В.

Разработка и утверждение индивидуальных 
планов для групп ССМ и ВСМ, спортсменов- 
инструкторов

октябрь-декабрь Все тренеры- 
преподаватели, у 
которых есть группы 
ССМ и ВСМ

6. Разработка и утверждение единого календарного 
плана спортивных мероприятий

ноябрь-декабрь Г орякина К.И., 
Рыльская С.В.

1 Оформление и ведение журналов учета работы 
группы, личных дел обучающихся, издание 
распоряжений по присвоению спортивных 
разрядов, оформление классификационных 
книжек

весь период Горякина К.И., 
Рыльская С.В., 
тренеры- 
преподаватели



8. Контроль заполнения журналов, личных дел, 
распоряжений по присвоению спортивных 
разрядов и классификационных книжек

весь период Г орякина К.И.,
Рыльская С.В.,
тренеры-
преподаватели

9. Подготовка документации по выездам на 
соревнования и учет фактических расходов

согласно КП ФиС 
мероприятий

ГорякинаК.И.,
Рыльская С.В., 
бухгалтерия

10.

:

Участие в соревнованиях школы, всероссииских 
и международных соревнованиях

согласно
календарному
плану
физкультурных и 
спортивных 
мероприятий (далее 
-  согласно КП ФиС 
мероприятий)

Тренеры-
преподаватели,
спортсмены-
инструкторы

И. Проведение тренировочных сборов для 
обучающихся ОБУ «СШОР по фехтованию 
имени И.М. Мавлютова»

согласно КП ФиС 
мероприятий

Тренеры-
преподаватели

ТТТ. Воспитательная работа

Воспитательная работа направлена на решение следующих задач:
- воспитание волевых качеств (целеустремленности, дисциплинированности, 

организованности, решительности, настойчивости и упорства в достижении цели);
- воспитание спортивного трудолюбия;
- формирование творческого отношения к занятиям спортом;

воспитание ответственности за порученное дело, бережное отношение к государственной 
собственности.

Мероприятия

Содержание мероприятий Сроки Исполнитель
1. Проведение мероприятия по профилактике 

детского травматизма; показательных 
выступлений с участием членов федерации 
фехтования Курской области, старших 
спортсменов по объяснению правил ведения 
боя, тактичного поведения на дорожке и 
корректного отношения к сопернику.

в течении года Тренеры-
преподаватели,
спортсмены-
инструкторы

2. Проведение традиционных мероприятий школы 
(проводы выпускников, награждение 
победителей)

май Тренеры-
преподаватели,
спортсмены-
инструкторы

3. Проведение занятий с несовершеннолетними, 
содержащимися в ЦВСНП УМВД России по 
Курской области

вторая пятница 
января, ноября

Ветров Н.С., 
Мамаева Н.В.

4.1
Проведение Дня открытых дверей август

Г орякина К.Й., 
Рыльская С.В., 
тренеры- 
преподаватели

5. Организация общешкольных мероприятий 
(спортивные вечера, лекции, беседы, встречи с 
ведущими спортсменами).

весь период Тренеры-
препо дав атели,
спортсмены-
инструкторы



контроль за выполнением правил внутреннего 
распорядка обучающихся

7.

В.

9.

Проведение профилактических бесед о^ 
недопустимости конфликтных ситуаций, 
направленных на разжигание межнациональной 
и религиозной вражды, с организаторами 
спортивных соревнований, а также тренерским 
гпртявом команд, участникамисоревновании^

лгатрпияпа с записью Олимпийских

10

согласно
расписанию
групп

составим МЛУШЛМ, ^ " ----- :-------- ±-------- ---------
Просмотр материала с записью Олимпииских 
Игр, чемпионатов мира, Европы, других 
соревнований (разбор, анализ)

ОрганизацшГи^р^
и спортивных мероприятий, посвященных 
общенациональным российским, 
международным и городским праздничным 
дням, в целях укрепления патриотизма и
гражданского единства, воспитание
гражданской солидарности и патриотизма---- -
Проведение профилактических бесед на тему. 
«Жизнь без наркотиков"

ренеры-
преподаватели,
спортсмены-
инструкторы

весь период во
время проведения 
соревнований

согласно
расписанию
групп

весь период

в течении года

орякина К,И., 
Рыльская С.В., 
тренеры- 
преподаватели

Тренеры-
преподаватели,
спортсмены-
инструкторы
Горякина К.И., 
Рыльская С.13., 
Ахметгалеев А.Г

Тренеры-
преподаватели,
спортсмены-
инструкторы

Ли ги китяговые мероприятия

1.

Содержание мероприятий----------------
Проведение мероприятий антидопинговой 
направленности с сотрудниками школы. 
Прохождение ежегодного тестирования

Сроки
январь-февраль Толмачев Ю.А., 

Сафиуллина Л.О.

2. Участие онлайн в семинаре/вебинаре 
«Антидопинг» РАА «РУСАДА» для 
спортсменов и тренеров сборных команд

март
*

Тренеры-
преподаватели

3.
1\.урСКиИ ццлауш___ ________ —--------- - “
Проведение семинара для спортсменов и 
тренеров, с участием специалиста по 
антидопинговому обеспечению Курской

апрель 1 оря.кйнв 1л-.х х»5
Сафиуллина Л.О.

4.

5|

ооласти иьу « и у * - ______________——
Проведение родительского собрания «О роли 
тренеров и родителей в процессе формирования 
антидопинговой культуры. Сервисы для 
проверки препаратов» с привлечением  ̂  ̂
официального представителя РА ^РУ С А Д А »—

1-2 раза в год 
(сентябрь, июнь по 
согласованию)

1ренеры-
преподаватели

ТУ. Методическая работа

1.

Сппрржание м ероприятий------------

р
различной спортивной подготовленности на 
2023-2024 спортивный год.

август

Исполнитель
Маленкин В.А., 
Ковтун О.Г., 
Рыльская С.В., 
тренеры- 
преподаватели



2. Анализ динамики спортивных показателей на 
этапах УТ, ССМ, ВСМ

ноябрь Горякина К.И., 
Рыльская С.В., 
тренеры- 
преподаватели

Заседания Тренерского совета 4 раза в год, по 
мере
необходимости

Горякина К.И., 
Маленкин В.А., 
Рыльская С.В.

| 4.
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Проведение методических занятий по видам 
оружия

весь период Рыльская С.В.,
тренеры-
преподаватели

. 5. Изучение и использование в работе 
методической литературы (журналы, 
меч и ггиш-ги ) по фехтованию

постоянно Рыльская С.В.,
тренеры-
преподаватели

6. Посещение научных конференций, тренерских 
советов федерации, «круглых столов», 
семинаров, вебинаров Министерства 
физической культуры и спорта Курской 
области, Минспорта РФ

весь период Горякина К.И.,
тренеры-
преподаватели

V. Медицинское обеспечение.

1.
Содержание мероприятии

Организация и проведение диспансеризации 
сотрудников

Сроки
1 раз в год

Исполнитель
Есысова О. А.,, 
Островская Н.В.

2. Организация и проведение УМО и медицинских 
комиссий с обучающимися

в течении года, 
2 раза в год

Еськова О.А., 
Островская Н.В.

3. Подведение итогов диспансеризации декабрь, июнь Еськова О.А.„ 
Островская Н.В.

4. Комплектование аптечек первой медицинской 
помощи, обеспечение медикаментами

весь период, 
декабрь

Еськова О.А., 
Островская Н.В.

5. Обеспечение медицинским обслуживанием 
соревнований, проводимых школой

согласно КП ФиС 
мероприятий

Еськова О.А.. 
Островская Н.В., 
Малькова И.В.

6. Обеспечение обеззараживания помещении 
рециркуляторами «Мегидез» раздевалок, мест 
общественного пользования по графику

весь период Еськова О.А., 
Островская Н.В.

УТ. Повышение квалификации

1.
Содержание мероприятии

Организация обучения тренерского состава на 
курсах повышения квалификации

Сроки
по мере 
необходимости

Исполнитель
Рыльская С.В.

2. Контроль и подготовка документации по 
присвоению квалификационной категории

по мере 
необходимости

Горякина К.И., 
Рыльская С.В.

VII. Работа с родителями

1.
Содержание мероприятии

Подготовка и проведение родительских 
собраний

Сроки
регулярно

Исполнитель
Тренеры-
преподаватели

2. Индивидуальные беседы с родителями по мере 
необходимости

Тренеры-
преподаватели



УТТТ. Агитация и пропаганда

Содержание мероприятий Сроки Исполнитель

| 1. Формирование библиотеки методической 
литературы

по мере 
необходимости

Рылъская С.В.

1 Оборудование агитационных стендов с 
петлшятшой сменой материалов

постоянно Рылъская С.В.

Информирование родителей, обучающихся о 
достижениях школы и спортсменов

постоянно Г орякина К.И., 
Рылъская С.В., 
Зиновьев А.В.

IX. Контроль

Содержание мероприятий Сроки Исполнитель

: 1- Проведение инструктажа по технике 
безопасности с обучающимися

сентябрь,
март

Тренеры-
преподаватели

2. Проведение инструктажа по технике 
безопасности с тренерами

по мере 
необходимости

Г орякина К.И.

3. Ведение текущей организационной и отчетной 
документации

весь период Рылъская С.В.,
тренеры-
преподаватели

4. Постоянное осуществление проверки 
тренировочных занятий

весь период администрация
школы

5. Составление отчётов об участии в 
соревнованиях

весь период Г орякина К.И., 
Рылъская С.В., 
тренеры- 
преподаватели

6. Проверка журналов учета работы спортивной 
группы, личных дел и наличия полного пакета 
документов обучающегося, конспектов занятий 
тренеров и другой документации

весь период администрация
школы

7. Контроль за соблюдением санитарно- 
гигиенических условий

весь период администрация
школы

■


